Samenvatting

Om ruimte te maken voor een nieyw perspectief op motorisch leren in
revalidatie, zullen de eerste hoofdstukken de huidige generatie “myoga-
mes” empirisch evalueren, Myogames worden gebruikt om patiénten
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baar effect op prothesevaardigheid. Tezamen geven deze hoofdstukken
niet alleen redenen om te twijfelen aan de myogames die ontstaan zijn
binnen het traditionele perspectief op motorisch leren in revalidatie,
maar laten deze hoofdstukken ook zien dat een taakgericht actieper-
spectief een uitkomst kan bieden. In de hierop volgende hoofdstukken
wordt de (meta)theoretische achtergrond van het actieperspectief uitge-
werkt.

In hoofdstuk 5 wordt een experiment gepresenteerd dat het proces van
motorisch leren beschrijft. Het hoofdstuk beschrljft het vormen van een
“actiesysteem” voor het maken van werktuigen. Centraal is de gedachte
dat zo'n actiesysteem ontstaat door het differentiéren van handelings-

. mogelijkheden binnen een taak, en dat het actiesysteem zich 2o In

' toenemende mate uitstrekt over bredere tijdsschalen. De implicaties

' van deze benadering worden in de Appendix uitgewerkt. In hoofdstuk 6
worden de vooronderstellingen van het traditionele en het actieperspec-
tief besproken aan de hand van de revalidatiepraktijk. Dit theoretische
hoofdstuk beoogd duidelijk te maken welke vooronderstellingen verlaten
moeten worden om het actieperspectief toe te kunnen passen binnen de
revalidatiewetenschap. In het actieperspectief komt de taakspecificiteit
en de context gevoeligheid van handelingen centraal te staan.

Voor een uitgebreide samenvatting verwijs ik de lezer naar de Engels-
talige samenvatting op pagina 175.
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