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Presentaties wpn vergaderingen 

Jaarverslag 2021- Werkgroep: WPN 

Bestuurssamenstelling 

Voorzitter: H.R. Schiphorst Preuper/ per 1-9-2021 M. van Beugen 
Secretaris: M. van Beugen/ per 1-2-21 M. van Disseldorp 
Penningmeester: M. van Disseldorp/ per 1-3-2021 N. Rijnders 

Gehele ledenlijst invullen op apart format Ledenlijst werkgroep 

Vergaderingen afgelopen jaar 

Alle vergaderingen hebben digitaal plaatsgevonden.

11 maart 2021  

3 juni 2021 

9 september 2021 

9 december 2021

Kwaliteit 

Deelname aan ontwikkeling richtlijnen en zorgstandaarden: 
1. Ontwikkeling leidraad chronische pijn (R. Schiphorst-Preuper, R. Smeets) 
2. Ontwikkeling richtlijn pijnrevalidatie: Voorzitter R. Smeets. Werkgroepleden J 

Verbunt, R Schiphorst Preuper. 

Richtlijnen en zorgstandaarden waarop WPN commentaar heeft geleverd: 

3. Richtlijn lage rugpijn; klankbordgroep KNGF
4. Richtlijn Unicompartimentale artrose knie (V. de Boer, J. Pesch) 
5. NHG-Standaard Pijn (L. Swaan, R. Schiphorst Preuper) 
6. Richtlijn cervicaal radiculair syndroom (C. Wessel) 
7. generieke richtlijnmodule en verstandige keuzes adequaat opioïden gebruik (W. 

van Rooij) 

Adviezen aan andere partijen: 
8. Onderbouwing MSR bij chronische pijn, nav ZIN vraagstuk. Klankbordgroep J. 

Verbunt. 

Bijv. Richtlijnen, behandelkaders, zorgstandaarden; afstemmen behandelprogramma’s; R-EPD; 
Behandelmodules 

Resultaatmeting 

-Ontwikkelen structuur- en kwaliteitsindicatoren conform vermeld in de Position Paper.

-Nederlandse dataset pijnrevalidatie, versie NDP 2.0 

Bijv. Prestatie-indicatoren en meetinstrumenten 

Wetenschappelijke activiteiten  

-Voordrachten/posterpresentaties op nationale en internationale congressen (dit jaar mn online)

Inge D’eer: Samenvatting standpunt met indicaties en eisen voor neuromodulatie behandeling. 

Standpunt Neuromodulatie bij chronische pijn. NTRG april 2021.  

Rob Smeets: 

15-10-2021     Themed Meeting - The mechanisms of physical activity and exercise with chronic 

musculoskeletal pain. University of Nottingham. Lecture: “How can we improve 
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the timeliness and effectiveness of our interventions to change physical activity in 

chronic musculoskeletal pain?” 

31-09-2021     Nascholing “SOLK en stressgerelateerde klachten, resultaat door samenwerking” en 

“Chronische pijnrevalidatie ontwikkelingen 2021”. CIR Zeist 

21-09-2021     Belgian Back Society, scientific lecture; Improving the timeliness and effectiveness of 

treatment of individuals with (chronic) musculoskeletal pain".  

23-04-2021     Webinar Nascholing SOLK, voor AIOS Orthopedie Groot Eindhoven. Rol en 

mogelijkheden revalidatiearts. 

22-04-2021     Webinar Nascholing “SOLK en stressgerelateerde klachten, resultaat door 

samenwerking” en “Chronische pijnrevalidatie ontwikkelingen 2021”. Bespreking 

video “Chronische pijnrevalidatie ontwikkelingen 2021”, CIR. 

20-04-2021     Webinar Nascholing “SOLK en stressgerelateerde klachten, resultaat door 

samenwerking” en “Chronische pijnrevalidatie ontwikkelingen 2021”. Bespreking 

video “Chronische pijnrevalidatie ontwikkelingen 2021”, CIR. 

10-03-2021     Webinar WDH nascholing regio Arnhem ‘Een pijnlijke avond”; Chronische pijn 

Nieuwe inzichten vanuit de neurofysiologie 

29-05-2021     Lecture ‘Ouder worden met HME-MO’, and chairing group discussion during family 

day HME-MO patient organization 

Rita Schiphorst Preuper: 

Internationale Publicaties: 

1. Long-term follow-up of patients with chronic musculoskeletal pain attending 

interdisciplinary pain rehabilitation: outcomes and predictive factors. Boonstra AM, 

Hoogers JMB, Stewart RE, Reneman MF, Schiphorst Preuper HR. Int J Rehabil Res 2021 

Jun 1;44(2):110-117. doi: 10.1097/MRR.0000000000000467. 

2. Maximal cardiopulmonary exercise test in patients with chronic low back pain: 

feasibility, tolerance and relation with central sensitization. An observational study. 

Ansuategui Echeita J, Dekker R, Schiphorst Preuper HR. Reneman MF. Disab Rehab. 

2021; https://doi.org/10.1080/09638288.2021.1962991. 

3. Participants’ unspoken thoughts and feelings negatively influence the therapeutic 

alliance; a qualitative study in a multidisciplinary rehabilitation setting. Paap D, Krops 

L, Schiphorst Preuper HR, Geertzen JHB, Dijkstra PU, Pool G. Disab Rehabil 2021; 

https://doi.org/10.1080/09638288.2021.1924297

Presentatie 

 Pain Rehabilitation, content and evidence. Schiphorst Preuper HR. In: 

Multidisciplinary approach for chronic pain in workers. MACROW Webinar 

Indonesia 16-04-2021. 

Commissies/werkgroepen 
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17-04-2021 en 29-05-2021: Organisatie Dr. H.R. Schiphorst Preuper, L Purvis, Marsen 

Isbayuputra. “Multidisciplinary Approach of Chronic Pain among Workers – MACROW” 

Part I and II. A collaborative webinar between Occupational Medicine Master Study 

Program Faculty of Medicine Universitas Indonesia (FMUI) – Department of Physical 

Medicine and Rehabilitation FMUI -The University Medical Center Groningen (UMCG) 

Nationale publicaties 

 Voorwoord. Schiphorst Preuper HR. NTPP 2021;40(82):8  

 Stollenga D, Schiphorst Preuper HR, Dijkstra PU, Boonstra AM, Reneman 

MF. Early termination in interdisciplinary pain rehabilitation: numbers, 

timing and reasons. FysioPraxis september 2021: 30. 

Onderwijs: 

09-01-2021:    Basiscursus eerstejaars aios revalidatiegeneeskunde. 9-15 uur onderzoek 

Houdings- en bewegingsapparaat. UMCG. 

12 colleges over chronische pijn binnen bachelor en master geneeskunde 

Vier colleges binnen de “week van de pijn” voor derde jaars geneeskunde 

02-06-2021:    Basiscursus eerstejaars aios revalidatiegeneeskunde. 9-10.30 uur onderzoek 

Houdings- en bewegingsapparaat, de wervelkolom. UMCG.

- presentaties in vergaderingen: 

E. Scholten, M. Post: Murevan onderzoek.

Bijv. SKMS-projecten; voordrachten en presentaties; wetenschappelijk onderzoek 

Deskundigheidsbevordering / onderwijs 

VRA basis cursus Chronische pijn 2022: De voorbereidingen door Cie scholing:  R. Oosterwijk 
als voorzitter, Vera Reuler (aios) en vele andere leden van de WPN. 
WPN dag 2022: voorbereidingen door: M Feldman, L Swaan, R Schiphorst Preuper 
PAiN congres 29-10-21: voorbereidingen door R. Schiphorst Preuper, M. Reneman. 

Bijv. Opleiding aios; nascholing revalidatieartsen 

Samenwerkingsverbanden  / netwerk 

Pijn Alliantie Nederland:  
R. Schiphorst Preuper secretaris, M. van Beugen.  
Afgevaardigde zorgstandaard vanuit de VRA/WPN : R Smeets 
Werkgroep implementatie zorgstandaard ZIN: J. Verbunt 

Kernredactielid Ned Tijdschrift voor Pijn en Pijnbestrijding (R. Schiphorst Preuper) 

Project group Dutch Quality Care Standard Chronic pain (June 2014-ongoing) 

(zorgstandaard   chronische pijn). R. Smeets 

Stuurgroep Zorgstandaard chronische pijn. M. Reneman. 

Member of Dutch Consortium Research in Low Back Pain, setting the Research Agenda (2015-
ongoing). R. Smeets
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Contacten met de sectie kinderrevalidatie 
K. Burger, I. de Bruin en W. van Zomeren vanuit kindersectie lid van WPN 

Contacten met de International Association for the Study of Pain: 
Meerdere WPN leden zijn ook lid van de IASP. 

Contacten met EFIC en Societal Impact of Pain 
Meerdere leden van de WPN zijn hierbij betrokken, o.a. M. Reneman. 

Contacten met het VRA-bestuur. 
In oktober 2021 heeft M. van Beugen namens de WPN de bijeenkomst voor geaccrediteerde 
werkgroepen van de VRA bezocht. Jaargesprek in november 2021.  

Contacten met patiëntenverenigingen 
Medische Advies Raad van de fibromyalgie patientenvereniging FES (L. Swaan, overgenomen door 
R. Oosterwijk); 
Medische adviesraad Whiplash Stichting Nederland (WSN) (Q. van Veen); 
Wervelkolom stichting (R. Smeets); 
Bestuurlijk contact met Pijnpatienten naar 1 stem via de PAiN (R. Schiphorst Preuper en M. 
Reneman). 

Deelname landelijke werkgroepen. 
Meerdere WPN leden zijn ook lid van o.a. 
- ICPM, International College of Psychosomatic Medicine
- International Association for the Study of Pain IASP 
- Special Interest Group Pain and Movement, IASP 
- NALK (Netwerk voor Aanhoudende Lichamelijke Klachten)

Bijv. Contacten met (patiënten-)organisaties en andere wetenschappelijke verenigingen; voorlichtingsmateriaal t.b.v. patiënten

Overige activiteiten 

- Strategisch beleidsplan uitgewerkt in diverse subgroepjes
- overleg VRA bestuur, T. Berkhout, FMS over PR pijnrevalidatie (M. van Beugen, R. Schiphorst 
Preuper) 

Website WPN: via revalidatie kennisnet 

Zilveren balk VRA: Loes Swaan, Jeanine Verbunt en Rita Schiphorst Preuper 

Bijv. VRA website; Revalidatie Kennisnet; Profilering vak 


