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revalidatieartsen plegen te bieden

Geachte heer of mevrouw,

Met deze brief informeren wij u graag over de vaststelling van het standpunt over
Medisch Specialistische Revalidatie (MSR) - zorg zoals revalidatieartsen plegen te
bieden.

Een concept van dit standpunt is in juli-september 2022 geconsulteerd onder een
groot aantal partijen op het terrein van de revalidatiezorg. Hierop is een groot
aantal commentaren ingestuurd, die zijn opgenomen in een aparte bijlage bij dit
standpunt. In deze bijlage zijn de commentaren per onderwerp gerubriceerd en is
op hoofdlijnen de reactie van het Zorginstituut op deze commentaren verwoord.

Op grond van de commentaren uit de consultatie zijn de teksten van het
standpunt op veel onderdelen duidelijker geformuleerd of van verdere toelichting
voorzien. Het bleek noodzakelijk om scherper te formuleren op welke onderdelen
het Zorginstituut op basis van zijn wettelijke taken een eenduidige uitleg kan
geven over de aard, inhoud en omvang van de te verzekeren prestaties, en op
welke onderdelen sprake is van adviezen ter verbetering van de kwaliteit van
zorg. In de definitieve versie van het standpunt is dit in hoofdstuk 1 verhelderd.
Daarin hebben we aangegeven dat het Zorginstituut geen wettelijke taak heeft in
de individuele beoordeling of een verzekerde redelijkerwijs is aangewezen op
algemene of interdisciplinaire MSR-behandelingen, en ook niet in de wijze waarop
de revalidatiearts deze beoordeling uitvoert, met andere woorden de
indicatiestelling. Om wel tegemoet te komen aan de onduidelijkheid die er bestaat
over de wijze waarop een revalidatiearts dit op een transparante en navolgbare
wijze kan doen, zijn in hoofdstuk 6 van dit rapport de indicatiecriteria, die in
nauwe samenspraak met de klankbordgroep zijn ontwikkeld, in de vorm van een
handleiding opgenomen.

Bij toepassing van deze handleiding kan een revalidatiearts de navolgbaarheid
van de indicatiestelling bij een individuele patiént al direct vergroten. De
revalidatiearts mag ook op andere wijze te beargumenteren hoe hij de indicatie
voor een bepaalde MSR-behandeling heeft vastgesteld.
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We hebben met VRA, RN en ZN afgesproken dat zij gezamenlijk en in
samenwerking met de patiéntenorganisatie een tripartite kwaliteitsstandaard
zullen ontwikkelen voor de indicatiestelling door de revalidatiearts voor IMSR bij
de individuele patiént. Hierbij zal de inhoud van dit standpunt, inclusief de
handleiding met de vier indicatiecriteria, het uitgangs- of startpunt zijn, en kan de
beroepsgroep zelf verder werken aan eenduidige begrippen en criteria die overal
in Nederland op dezelfde manier kunnen worden gehanteerd.

In lijn met onze eerdere berichtgeving heeft het Zorginstituut voor het onderwerp
interdisciplinaire MSR-behandeling als herstelzorg na kanker vastgesteld dat
hierover geen relevante wetenschappelijke onderzoeken beschikbaar zijn en dat
er sprake is van een kennislacune. Daarom starten we met een duiding naar de
meerwaarde van interdisciplinaire MSR-behandeling voor mensen met kanker en
brengen hierover naar verwachting begin 2024 een apart standpunt uit. Tot die
tijd blijft de aanspraak op MSR als herstelzorg na kanker ongewijzigd. Wanneer de
uitkomst van dit duidingsonderzoek negatief is, vervalt de aanspraak per datum
van publicatie van het standpunt daarover. In dat geval is het de bedoeling om zo
snel mogelijk na publicatie van het standpunt daarover te starten met onderzoek
waarop uiteindelijk een conclusie kan volgen over de stand en wetenschap van de
praktijk voor dit onderwerp. VWS werkt op dit moment beleid uit over het
financieren van onderzoek en de daarbij behorende zorgkosten in het geval van
een kennislacune. Onze intentie is dat de uitwerking van dit beleid door VWS
parallel loopt met ons duidingsonderzoek.

Wij hopen u hiermee voor dit moment voldoende geinformeerd te hebben.

Met vriendelijke groet
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