
POBOT Basis Training 
Spasticiteitsbehandeling  
Woensdag 15 - vrijdag 17 april 2026
 
POBOT Advanced Training 
Spasticiteitsbehandeling ARM
Vrijdag 11 september 2026
 
POBOT Advanced Training 
Spasticiteitsbehandeling BEEN
Vrijdag 2 oktober 2026
 
POBOT Advanced Training
Spasticiteitsbehandeling KIND
Vrijdag 6 november 2026

* �Wilt u op de wachtlijst worden geplaatst? Stuur  
dan een e-mail aan boerhaavenascholing@lumc.nl

De POBOT Post-Graduate Training leidt u op 
tot bekwaam en bevoegd bij de behandeling 
van patiënten met spasticiteit met botuline
toxine, in de meest relevante spiergroepen, 
conform de richtlijnen: de Richtlijn Cerebrale 
en/of Spinale Spasticiteit bij volwassenen 
2026 en de Richtlijn Spastische Cerebrale 
Parese bij kinderen 2024.  
Het cursusprogramma biedt, naast basale 
theorie, veel praktische onderdelen, gericht op 
goal setting, muscle targeting, echotraining  
en snijzaalpracticum. 

Het cursuscurriculum bestaat uit een 
driedaagse basis training, gevolgd door drie 
verschillende advanced trainingen die zijn 
gericht op:
• complexe armproblematiek
• complexe beenproblematiek
• de behandeling van kinderen

Toegang tot de advanced trainingen is mogelijk 
na het doorlopen van de driedaagse cursus of 
indien u beschikt over aantoonbare ervaring.

POBOT Post-Graduate Training 2026  
Spasticiteitsbehandeling met Botulinetoxine

Voor meer informatie en voorinschrijving gaat u naar www.boerhaavenascholing.nl
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Doelgroep
Geregistreerde revalidatieartsen, orthopedisch 
chirurgen, neurologen, specialisten 
ouderengeneeskunde en physician assistants 
(plus aanverwante medisch specialisten),  
en AIOS die in het laatste jaar van hun 
opleiding zijn.

Organisatie
•  Drs. Anne Marieke Dommisse, Isala
•  �Dr. Judith Fleuren, Jeroen Bosch Ziekenhuis  

& Tolbrug Revalidatie
•  Prof. dr. Sander Geurts, Radboudumc

•  Dr. Philip Homburg, LUMC
•  Drs. Maurits Hoonhorst, Vogellanden
•  Dr. Wim Janssen
•  �Drs. Jaap van Lotringen, De Hoogstraat 

Revalidatie
•  Prof. dr. Carel Meskers, Amsterdam UMC
•  Drs. Wojtek Polomski
•  �Drs. Meagen Renskers, ZGT / Roessingh, 

Centrum voor Revalidatie
•  Dr. Duco Steenbeek, Adelante, MUMC+
•  Dr. Remco Timmermans, Erasmus MC
•  �Drs. Maud Wuisman, Basalt Revalidatie
•  LUMC Boerhaave Nascholing

Voor meer informatie en voorinschrijving gaat u naar www.boerhaavenascholing.nl
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