
Ter gelegenheid daarvan wordt op vrijdag­
middag 19 juni 2026 een afscheidssymposium 
georganiseerd rond één van de belangrijkste 
aandachtsgebieden waarop Rienk zich in zijn 
werk heeft gericht: bewegen. 

De titel van het symposium luidt:

‘Beweging in de 
revalidatiegeneeskunde: 
waar staan we en waar 
gaan we naar toe?’

UITNODIGING

Afscheidssymposium 

Prof. dr. Rienk Dekker 
Vrijdag 19 juni 2026

Na 34 jaar werkzaam geweest te zijn in het 
UMCG (voorheen AZG) als revalidatiearts en 
de laatste jaren ook als hoogleraar Actieve 
Leefstijl en Revalidatiegeneeskunde gaat 
Prof. dr. Rienk Dekker met prepensioen. 

Zie volgende pagina’s



Gestart wordt met een lunch in de 
Fonteinpatio. Vervolgens lichten deskundige 
sprekers nieuwe ontwikkelingen op het vlak 
van fitheid en actieve leefstijl toe, in de 
Blauwe Zaal. Daarbij gaan zij ook nader in 
op toekomstperspectieven en benoemen zij 
praktische adviezen. Aan het eind van het 
symposium houdt Rienk zijn afscheidsrede. 

Het programma wordt afgesloten met 
een borrel, wederom in de Fonteinpatio. 
Op de volgende pagina vindt u het gehele 
programma.

U bent van harte uitgenodigd om aanwezig 
te zijn bij dit afscheidssymposium en we zien u 
graag op 19 juni aanstaande.

Aanmelden 
In verband met de catering en de zaalcapaciteit 
gelieve vóór 1 mei 2026 aanmelden via deze link 
of via de QR-code onderaan deze pagina.

Accreditatie
Er zijn accreditatiepunten aangevraagd bij de 
Nederlandse Vereniging van Revalidatieartsen 
(VRA).

Locatie
Blauwe Zaal en Fonteinpatio, UMCG,  
Hanzeplein 1, Groningen

Cadeautip
Uw aanwezigheid is het mooiste cadeau voor 
Rienk. Mocht u toch iets willen geven dan is een 
persoonlijke herinnering in welke vorm dan ook 
en/of een financiële bijdrage voor het Rode Kruis 
voor ondersteuning van de slachtoffers in de 
Gazastrook, die revalidatiegeneeskundige zorg 
nodig hebben, een mogelijkheid. 
Rekeningnummer: NL79 ABNA 0529 7016 85
t.n.v. R. Dekker o.v.v. ‘afscheid Rienk Dekker’.

Vragen?
Neem gerust contact op met het 
bestuurssecretariaat via 050-361 3638 of 
m.kloetstra@umcg.nl

‘Beweging in de revalidatiegeneeskunde:  
waar staan we en waar gaan we naar toe?’

Zie volgende pagina

Aanmeldingsformulier 
afscheidsreceptie Rienk Dekker 
dd. 19-6-26 - Formulier invullen

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=-SJRM_TUZ02i_M1twg3ecCo2OUOnI_NHibxGnS1NnCVUNkpBOUJDMlBURjgxOUM1RE1UTk05Uko3NS4u&route=shorturl


PROGRAMMA

12.00	 Ontvangst en lunch - Fonteinpatio	
	

13.00	 Welkom en opening 
�Prof. dr. Corry van der Sluis en  
em. Prof. dr. Jan Geertzen 
	Hoogleraar Revalidatiegeneeskunde en  
em. Hoogleraar Revalidatiegeneeskunde

13.15 	 Preventie en leefstijl: de toekomst?
Prof. dr. Jochen Mierau
�	Hoogleraar Economie en Volksgezondheid, 
RUG en prodecaan onderzoek UMCG

13.30 	 De R die AIRe in beweging zette
Dr. Eric Voorn
	�Wetenschappelijk onderzoeker, Amsterdam 
UMC

13.40	� Landelijke implementatie van de CPET als 
uitkomstmaat
Dr. Leonie Krops
	Universitair docent, UMCG		

13.50	 Rehablines, met zorg gemeten
Dr. Klaske van Kammen
	Universitair docent, UMCG

14.00	 Bloed fanatiek
Dr. Bregje Hegeman-Seves
Wetenschappelijk onderzoeker, UMCG

14.10	 Vragenronde

14.20	 Rienk Dekker als collega
�Medische staf Revalidatiegeneeskunde, 
UMCG

14.30	 Pauze – Fonteinpatio

15.00	� Revalidatiegeneeskunde in beweging - 
Beweging in de revalidatiegeneeskunde
Prof. dr. Han Houdijk
	�Hoogleraar Bewegingswetenschappen, 
UMCG

15.10	� Basalt in Beweging - Samen werken aan 
duurzame verandering
Dr. Aleid de Rooij
	�Hoofdonderzoeker en Projectleider, Basalt 
Revalidatie

15.20	 Het leefstijlloket: ‘It takes two to tango’
Em. Prof. dr. Willem van Mechelen
	�Voorheen hoogleraar Sociale Geneeskunde, 
Amsterdam UMC, locatie VUmc

15.30	� Van GLIM tot Gamechanger -  
de toekomst van zorg is ook leefstijl
Dr. Adrie Bouma
�Projectleider Groningen Leefstijl Interventie 
Model (GLIM)

15.40	 WVBS: zet bewegen op het menu
Dr. Janneke Haisma
Revalidatiearts, Spaarne Gasthuis, Haarlem 

    
15.50	 Van revalidatie naar topsport

Drs. Hiske Kneepkens
�Sportarts NOC&NSF, Sport Medisch 
Centrum Papendal 

16.00	 Vragenronde

16.10	� Beweging in de Revalidatiegeneeskunde: 
waar staan we en waar gaan we naar toe?
Prof. dr. Rienk Dekker
�Hoogleraar Revalidatiegeneeskunde en 
Actieve Leefstijl, UMCG 

16.35	 Rienk Dekker in het UMCG
Prof. dr. Ate van der Zee
Voorzitter Raad van Bestuur UMCG

16.45	 Afsluiting
�Prof. dr. Corry van der Sluis en  
em. Prof. dr. Jan Geertzen 
	Hoogleraar Revalidatiegeneeskunde en  
em. Hoogleraar Revalidatiegeneeskunde

16.50	 Receptie - Fonteinpatio (tot 18.00 uur)


