
 

Roessingh Arbeid is partner van Vroege Interventie Coöperatie U.A. 
 

 

Programma nascholing Functional Capacity Evaluatie (FCE) 
 

Donderdag 4 juni 2026 | 15.30 – 19.00 uur 
 
Locatie: Villa van Lochem | Roessinghsbleekweg 22, 7522 AG Enschede 
 
 
15.30 uur Inloop 
 
16.00 uur Welkom & intro 
 
 Welkomstwoord 
 M. Schildkamp, directeur/bestuurder Roessingh Arbeid 
 
 Roessingh Arbeid & de FCE in de praktijk 
 E. Hilderink, Adviseur Arbeid & S. Boone, Adviseur Arbeid 
 
16.30 uur Meten van de belastbaarheid met behulp van een FCE, een deep-dive 
 

Prof. dr. Michiel Reneman is hoogleraar Revalidatiegeneeskunde bij het UMCG. 
Daarnaast is hij fysiotherapeut en bewegingswetenschapper. Hij is een van ’s werelds 
leidende FCE onderzoekers en werkzaam in de FCE praktijk.  
 

• Introductie meten belastbaarheid.  

• Inbedding: model belasting-belastbaarheid, ICF, het ‘huis van werkvermogen’, 
CBBS en IZP, richtlijnen NVAB en NVVA.  

• Wetenschappelijk status FCE, inclusief observeren belasting.  

• Voorbeeld test inclusief zelf observeren.  

• Verdieping in de rol van de rol testleider.  

• Praktische zaken: wanneer aanvragen, mono- of multidisciplinair, aanbieders. 
 
Leerdoelen 
Na deze scholing: 

• ben je bekend met FC en FCE, en met de wetenschappelijke status van FCE,  

• weet je wat je van FCE mag verwachten en wat niet,  

• ben je bekend met de inbedding van FCE in de wetenschap en de praktijk  
van de BA en VA,  

• kun je observeren of een tilhandeling licht, matig, zwaar of zeer zwaar is,  

• ben je bekend met de rol en invloed van de testleider.  

• Kun je een indicatiestelling geven voor een FCE. 
 

17.30 uur Pauze (broodjes met soep, koffie/thee) 
 
18.00 uur Vervolg presentatie prof. dr. Michiel Reneman 
 
19.00 uur Napraten met een hapje en drankje 
 
 


